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ขั้นตอนการปลูกและปฏิบตัิดูแลรักษาข้าวโพดฝักอ่อน
การเตรียมดนิ
•ไถดิน และตากดิน 7-10 วนั แลว้ไถใหดิ้น
ร่วนอีก 1-2 คร้ัง 
•วิเคราะหดิ์น ถา้ดินมี pH ต ่ากวา่ 5.5 ใหห้วา่น
ปูนขาวอตัรา 100-200 กก./ไร่ แลว้พรวนกลบ

วธีิการปลูก
ในนาหรือสภาพไร่ 
•แถวคูย่กร่องสูง  30-40 ซม. ระหวา่งสนัร่อง 100-125 ซม. 
•หยอดเมลด็แบบสลบัฟันปลาระหวา่งหลุม 25-30 ซม.  2-3 เมลด็/หลุม 
•ถอนแยกใหเ้หลือ 2 ตน้/หลุม เม่ือขา้วโพดอายุ 14 วนั
บนร่องสวน
•ระยะปลูก 50x50 ซม. 3-4 เมลด็/หลุม 
•ถอนแยกใหเ้หลือ 3 ตน้ต่อหลุม เม่ือขา้วโพดอายุ 14 วนั
ฤดูฝน
•ในแหล่งท่ีมีการระบาดของโรคราน ้าคา้งอยา่งรุนแรงเป็นประจ า ควรคลุก
เมลด็พนัธุด์ว้ยสารป้องกนัก าจดัโรคพืช  ตามค าแนะน า

การใส่ปุ๋ ย
•รองกน้หลุมดว้ยปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0 หรือ 15-15-15
อตัรา 50 กก./ไร่
•ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร  46-0-0  อตัรา 50 กก./ไร่ หรือสูตร 21-0-0 
อตัรา 100 กก./ไร่  เม่ือขา้วโพดฝักอ่อนอายุ 20 วนั 

การใหน้ ้า
•ใหน้ ้ าทนัทีหลงัปลูก และหลงัการใส่ปุ๋ยทุกคร้ังหลงัจากนั้น
ใหน้ ้ าตามร่องปลูก  ทุก 3-7 วนั 
•ถา้ใบขา้วโพดฝักอ่อนเห่ียวหรือมว้นในช่วงเชา้หรือเยน็ 
แสดงวา่ขาดน ้า ตอ้งใหน้ ้ าทนัที 
•ตอ้งไม่ใหน้ ้ าท่วมขงัในแปลงนานเกิน 24 ชัว่โมง เพราะ

การเกบ็เกีย่ว
•เม่ือปลายฝักมีไหมยาว 1–5 ซม. 
•การเกบ็ก่อนหรือหลงัช่วงท่ีเหมาะสมเพียง 1 วนั ฝักจะ
ไมไ่ดม้าตรฐาน ตามท่ีโรงงานและตลาดตอ้งการ
•ใชมื้อหกัฝักอ่อน ใหถึ้งบริเวณกา้นฝักท่ีติดล าตน้
•ตอ้งเก็บเก่ียวทุกวนัใหแ้ลว้เสร็จภายใน 5-10 วนั

7 วนั 14 วนั 21 วนั 28 วนั 35 วนั 42 วนั 49 วนั 56 วนั 63 วนั 70 วนั

การป้องกนัก าจดัวชัพืช
•พน่ก าจดัวชัพืชก่อนปลูก 7-15 วนั
•พน่คลุมดินหลงัปลูก ก่อนวชัพืชงอก
•พน่หลงัปลูก 20 วนั หรือขณะวชัพืช
มี 3-4 ใบ

การถอดช่อดอกตวัผู้
•เม่ือขา้วโพดฝักอ่อนเร่ิมออกดอก
ตวัผู ้ใหดึ้งช่อดอกตวัผูอ้อก จะท า
ใหฝั้กอ่อนเจริญเติบโตดี  และเกบ็
เก่ียวไดเ้ร็วข้ึน
•หลงัดึงช่อดอกตวัผูอ้อก 2-5 วนั 
จะเร่ิมเกบ็เก่ียวฝักแรกได้

วิทยาการหลงัการเก็บเก่ียว
•ใหรี้บน าขา้วโพดฝักอ่อนเขา้ท่ีร่ม 
•สถานท่ีเกบ็ระบายอากาศดี ห่างไกลจากส่ิงปฏิกลู ฯลฯ 
เพื่อป้องกนัการปนเป้ือน
•ไมค่วรกองสุมฝักขา้วโพดฝักอ่อนสูงเกินไป
•สถานท่ีปอกเปลือกขา้วโพดฝักอ่อนควรยกพื้นสูง 
•ผูป้ฏิบติังาน และอุปกรณ์ท่ีใช ้ตอ้งสะอาด
•การปอกเปลือกตอ้งระวงัไม่ใหเ้กิดบาดแผลท่ีฝัก หรือ
ส่วนปลายฝักหกัเสียหาย ซ่ึงไม่เป็นท่ีตอ้งการของ
โรงงานและตลาด

เพื่อส่งโรงงานอุตสาหกรรมและจ าหน่ายฝักสด
1. วางแผนการปลูก ตามความตอ้งการของโรงานและตลาด โดยติดต่อผูรั้บซ้ือก่อนปลูก
2. ดินควรมีความอุดมสมบูรณ์สูง  และมีน ้ าเพียงพอส าหรับใชต้ลอดฤดูปลูก
3. พื้นท่ีปลูกควรมีการคมนาคมสะดวก ใกลแ้หล่งรับซ้ือ รวบรวมผลผลิต หรือใกลโ้รงงานอุตสาหกรรม
4. ควรวางแผนการปลูก การใชแ้รงงานในการดูแลรักษา และการเก็บเก่ียวให้เหมาะสม
5. คุณภาพของขา้วโพดฝักอ่อนข้ึนอยูก่บัพนัธุ์ และการดูแลรักษาอยา่งสม ่าเสมอตลอดฤดูปลูก
6. เก็บเก่ียวฝักอ่อนท่ีไดม้าตรฐานตรงตามท่ีโรงงาน หรือตลาดตอ้งการ
7. การปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว ตอ้งสะอาดทุกขั้นตอน โดยเฉพาะอยา่งยิง่การปอกเปลือก

ข้าวโพดฝักอ่อนที่โรงงานต้องการ
1. ขนาดฝักปอกเปลือกท่ีเหมาะสมท่ีสุด ควรมีเส้นผา่ศูนยก์ลาง
      1.0-1.5 เซนติเมตร ความยาว 4-9 เซนติเมตร
2. ฝักตอ้งตรง ไม่คดงอ ปลายฝักไม่หัก
3. ฝักมีสีเหลืองอ่อน หรือสีเหลือง
4. การเรียงของไข่ปลาตรงและแถวชิด ไม่แยกเป็นร่อง
5. ตอ้งไม่เก็บฝักสดไวน้านเกิน 24 ชัว่โมง

สรุปค าแนะน าการปฏบิัติส าหรับการปลูกข้าวโพดฝักอ่อน



ขั้นตอนการปลูกและปฏิบัติดูแลรักษาข้าวโพดหวาน/ข้าวโพดข้าวเหนียว
การเตรียมดิน
•ไถดนิ และตากดิน 7-10 วัน แล้วท าการไถให้ดินรว่น
อีก 1-2 ครั้ง ปรับระดับดนิให้สม่ าเสมอ เกบ็เศษวัชพืช
ออกจากแปลงให้หมด 
•วิเคราะห์ดิน ถ้าดินมีค่าความเป็นกรดด่างต่ ากว่า 5.5 
ใส่ปูนขาวอตัรา 100-200 กิโลกรมัตอ่ไร่ โดยหว่านแล้ว
พรวนกลบ

การเตรียมเมล็ดพนัธุ์
•ความงอกสูงกว่า 90 %
•หยอด 1-2 เมล็ด/หลุม ประมาณ 1.0 – 1.5 กก./ไร ่
•ประมาณ 10-14 วัน ถอนแยกให้เหลือหลุมละ 1 ต้น
•คลุกเมล็ดพนัธุด์ว้ยเมตาแลกซิล 35% 7กรมั/เมลด็ 1 
กก. ก่อนปลูก

การใส่ปุ๋ย
•รองก้นหลุมด้วยปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0 (ส าหรับดินรว่นหรือ
ดินรว่นเหนียวปนทราย) หรือสูตร 15-15-15 (ส าหรับดินรว่น
ปนทราย) อัตรา 50 กก./ไร่ 
•ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0 อัตรา 50 กก./ไร่ เมือ่ข้าวโพดหวาน
อายุ 25-30 วนั  

วิธีการปลกู
การปลูกแบบแถวเดี่ยว

แบบที่ 1 :  75 x 25 ซม. 1 ตน้/หลุม
      แบบที่ 2 : 50 x 50 ซม. 1 ตน้/หลุม
การปลูกแบบแถวคู่

ระยะแถว 120 ซม. (ปลูก 2 แถว)  x 30-35 
ซม. จ านวน 1 ต้น/หลุม

7 วนั 14 วนั 21 วนั 28 วนั 35 วนั 42 วนั 49 วนั 56 วนั 63 วนั 70 วนั 77 วนั

การให้น้ า
•ให้น้ าตามร่องทันทีหลังปลูก โดยให้น้ าสูงถึงระดับเศษ 3 ส่วน 4 ของ
ความลึกร่อง เพือ่ให้ข้าวโพดหวานงอกอย่างสม่ าเสมอ 
•หลังจากนั้นให้น้ าทกุ 10 - 14 วนั และควรให้น้ าหลังการใส่ปุ๋ยทุกครั้ง
•อย่าปล่อยให้น้ าท่วมขังในแปลงนานเกนิ 24 ชัว่โมง

การป้องกันก าจดัวัชพืช

•พ่นก าจดัวชัพชืก่อนปลูก 7-15 วัน

•พ่นคลุมดนิหลังปลูก ก่อนวัชพืชงอก

•พ่นหลังปลูก 20 วัน หรือขณะวัชพชืมี 3-4 ใบ

การเก็บเกี่ยว
•เก็บเกี่ยวข้าวโพดหวาน เมือ่มอีายุ 
18-20 วันหลังจากวนัทีข่้าวโพด
หวานออกไหม 
•ท าการปลิดฝักสดออกจากต้น ควร
ส่งถึงผู้บริโภคหรือโรงงานภายใน 24 
ชั่วโมง 
•ควรเก็บฝักในที่รม่ ไม่ให้ถกูแสงแดด
โดยตรงและไมก่องสุมกนั มอีากาศ
ถ่ายเทได้สะดวก 

การป้องกันก าจัดโรค
1. โรคราน้ าค้าง ระบาดรุนแรงในระยะต้นอ่อน ท าให้ต้นแคระ ถ้าระบาดมากต้นจะแห้งตาย โรคจะเริ่มระบาดราว
ต้นฤดูฝน ป้องกันก าจัดโดยการคลุกเมล็ดพันธุ์ก่อนปลูก ด้วยสารป้องกันก าจัดโรคพืชเมตาแลกซิล (35%เอสดี)    
7 กรัม/เมล็ด 1 กิโลกรัม และถอนต้นข้าวโพดหวานที่แสดงอาการเป็นโรค และเผาท าลายทันที
2. โรคใบไหม้แผลใหญ่ เป็นโรคทีท่ าความเสียหายให้กับอุตสาหกรรมข้าวโพดหวานของไทย ข้าวโพดที่เป็นโรคจะ
เกิดแผลไหม้บนใบ  เมื่อพื้นที่ใบถูกท าลายมาก ๆ จะท าให้ฝักมีขนาดเล็กเรียวลีบที่ปลาย เมล็ดไม่เต็มฝักและมี
ขนาดเล็กลง ในพันธุ์อ่อนแอแผลจะขยายตัวรวมกันเป็นแผลใหญ่ท าให้ใบไหม้และแห้งตายในที่สดุ   ป้องกันก าจัด
โดยใช้สารก าจัดโรคพชืจ านวน 3 ชนิด ได้แก่ carbendazim+epoxiconazole  (12.5%SC) อัตรา 25 มล./น้ า 
20 ลิตร azoxystrobin+difenoconazole (32.5%SC) อัตรา 15 มล./น้ า 20 ลิตร และ propiconazole 
(25%EC)   อัตรา 15 มล./น้ า 20 ลิตร

การป้องกันก าจัดแมลง
1.หนอนเจาะล าต้นข้าวโพด ใช้ ไซเพอร์เมทริน(15% อีซี)  อัตรา 10 มิลลลิิตร หรือ ไตรฟลูมูรอน 
(25% ดับบลิวพี) อัตรา 30 กรัม ต่อ น้ า 20 ลิตร พ่นเมื่อพบยอดข้าวโพดหวานถูกท าลาย 30%ในช่วงระยะ
ก่อนออกดอกตัวผู้ หรือพบหนอนเฉลี่ย 50-100 ตัว หรือรูเจาะ 50 รู ต่อข้าวโพด100 ต้น
2. หนอนเจาะสมอฝ้าย ใช้นิวเคลียร์โพลีฮีโดรซสีไวรัส อัตรา 30 มิลลลิิตร หรือ ฟลูเฟนนอกซูรอน
(5% อีซี) อัตรา 20 มิลลลิิตร หรือ ฟิโปรนิล (5% เอสซ)ี อัตรา 20 มิลลลิิตร ต่อ น้ า 20 ลิตร พ่นในเวลาเย็น
สลับกับสารเคมี พ่นเฉพาะฝักที่พบไหมถูกท าลาย โดยพ่น 1-2 ครั้งห่างกัน 7 วัน
3. เพลี้ยอ่อนข้าวโพด ใช้ คารบ์าริล(85% ดับบลิวพี) อัตรา 50 กรัม หรือ คาร์โบซัลแฟน(20 % อีซี) อัตรา
40 มิลลลิิตร   หรือ ไบเเฟนทริน10% อีซี) อัตรา 20 มิลลลิิตร ต่อน้ า 20 ลิตร พ่นเฉพาะบริเวณที่เพลี้ยอ่อน
ลงท าลาย เมื่อพบความหนาแน่นของเพลี้ยอ่อนมากกว่า 25% ของพื้นที่ใบทั้งต้น

ดูแลป้องก าจดัศัตรูพชืตลอดฤดูปลูก



ขั้นตอนการปลูกและปฏิบัติดูแลรักษาข้าวโพดเลี้ยงสัตว์
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